
 

får Nyborg Kommune  

røgfri arbejdstid  

1. august 2020 

Er du motiveret for at stoppe med at ryge?  

Sundhed og Forebyggelse tilbyder hjælp til dig,  

der gerne vil stoppe. Ved et rygestopkursus  

femdobler du dine chancer for et varigt rygestop. 
  

Kontakt sund@nyborg.dk for mere information, 

og bliv ringet op af en rygestoprådgiver.   
 

Beslutningen om at indføre røgfri arbejdstid er truffet i hovedudvalget.  
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