Retningslinje i Arkaden for udmoentning af Hygiejnepolitikkens anbefalinger

For at understgtte et sundt og sikkert arbejdsmiljg samt i relation til Nyborg Kommunes tvaergaende
hygiejnepolitiks anbefalinger, er der udarbejdet falgende retningslinje for medarbejdere og ledere,
der arbejder i Arkaden:

God hygiejne i hverdagen

Bestar blandt andet i rene haender og aftarring af kontaktpunkter dvs. steder, der af flere bergres i

labet af en arbejdsdag, saledes smitte mellem hinanden minimeres. Det anbefales derfor, at vi med

et feelles ansvar:

- Sikrer aftgrring af borde efter behov fx feelles arbejdspladser, efter mgder samt jaevnlig aftarring
af eget tastatur og telefon.

- Tilgar kontaktpunkter som eksempelvis kan vaere handtag, kaffemaskine, kaleskab, vandautomat,
opvaskemaskine og printer med rene haender.

- Sikrer systematisk udluftning i forbindelse med arbejdsdagens begyndelse og efter mgdeaktivitet.

Risiko for smittespredning

Ved symptomer pa smitsom sygdom og hvor medarbejder er i stand til at mgde pa arbejde,
anbefales muligheden for at arbejde hjemmefra. Der er tillid til, at den enkelte medarbejder selv kan
vurdere, hvornar man bgr blive hjemme og kollegaer imellem anerkender denne vurdering.

Det skal bemeerkes, at:
- Forkelelse smitter mest i de tidlige stadier, hvor der er tyndt naeseflad og ofte meget nys og host.
- Ved sygdomme, hvor symptomerne fx er diarré anbefales det farst at mgde ind pa
arbejdspladsen 48 timer efter ophgr af symptomer.
- Hvis medarbejderen fgler sig rask, men stadig er generet af snue og hoste, er der
mulighed for at anvende mundbind, som, om muligt, stilles til radighed af
arbejdspladsen.

Der skal vaere en opmarksomhed pa brugen af virtuelle mgder, hvor det giver mening og for at
mindske smittespredning.

Opfoelgning pa retningslinjen

Arlig opfelgning pa husmade i efteraret samt efter behov.

Organisering

Der palzegges alle et felles ansvar for at efterleve retningslinjen, herunder at alle relevante og

ngdvendige artikler som eksempelvis handdesinfektion, klude og desinfektionsservietter er
tilgeengelige pa kontorer og i madelokaler.

Retningslinjen er vedtaget 13. september 2024. Rev. 22 august 2025

- se mere pa nyborg.dk
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